ouveau concept
ATELIERS CULINAIRES ET BOUTIQUE ALIMENTAIRE

Diane Tremblay
innove encore

Par Guy Bouchard

La chef cuisiniére de réputation interna-
tionale Diane Tremblay a procédé au lan-
cement, le 2 novembre dernier, d'un tout
nouveau concept en matiére de gastro-
nomie haut de gamme qui permettra a
des petits groupes de participer a des
ateliers de cuisine, dispensés aux trois
semaines, basés sur la transformation
des produits régionaux et québécois. En
complément, la boutique alimentaire of-
frira & la population des aliments trans-
formés exclusifs et originaux, mis au
point par Diane Tremblay et son équipe.
Tous les ingrédients qui entrent dans les
recettes concoctées par la talentueuse
chef, ont une tragabilité bien établie.

Les personnes intéressées a vivre une ex-
périence gastronomique hors du commun,
pourront s’inscrire a ces ateliers de cuisine
en fonction un théme ou d’un produit qu'ils
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choisissent ou en regard de ce que Le Pri-
vilege offre sur son site internet. Diane
Tremblay précise que ces ateliers deman-
dent beaucoup de préparation et de re-
cherche. « Je me casse la téte souvent »
ajoute-t-elle. Malgré les limites relatives a
la disponibilité des produits de poisson et
de légumes frais pendant I'hiver, Diane
Tremblay considére que « nous n'avons
rien a envier aux cuisines européennes ».

D’ailleurs, Diane Tremblay sait de quoi elle
parle puisqu’elle vient de vivre une expé-
rience unique. Elle faisait partie des 25
candidats internationaux qui ont été sélec-
tionnés pour suivre la courte, mais intense
formation pluridisciplinaire, qui s’est dérou-
Iée entre le 10 le 22 octobre dernier, a I'Ins-
titut des hautes études du golt de la
gastronomie et des arts de la table de
France. Seulement cinqg Canadiens sont
passés par cet institut prestigieux. Pour in-
formations : www.leprivilege.ca
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En concertation...

La concertation constitue une approche essentielle au
développement socio-économique de notre région. Dans
cette chronique, la deuxieme d'une série de six, vous
aurez l'occasion de lire des témoignages significatifs de
représentants d'organisations régionales, qui vivent
concretement les avantages et les bienfaits de la
concertation.

Pour Mme Claudia Madore, directrice générale du
Regroupement Action Jeunesse (RAJ), la concertation est
indispensable et ses avantages indéniables. D'ailleurs, elle
constitue la base du climat de confiance qui s'est établie
entre les divers intervenants de la stratégie « Migraction ».
Elle permet avant tout d'intéresser les jeunes et de les
mobiliser vers des objectifs communs. « Les jeunes y
croient beaucoup et les résultats que nous obtenons parlent
deux méme » Mme Madore convient que la concertation
est un exercice difficile, mais dont les avantages
dépassent largement la somme des efforts qui y sont
consentis.

Selon M. Serge Gosselin, directeur de la foresterie, chez
Produits forestiers Résolu et Vice-président du Fonds de la
Recherche Forestiere du Saguenay-Lac-St-Jean (FRF-02),
la concertation est un « phénoméne incontournable pour
faire progresser la société ». Elle permet a des partenaires
réunis autour d'un méme projet d'aller beaucoup plus
loin dans leur compréhension mutuelle d’'une probléma-
tique. Ce faisant, la confiance s'établit, des liens se tissent
et les intervenants développent des relations solides et
durables. M. Gosselin souligne que le FRF-02 a initié une
quarantaine de projets de recherche depuis sa création.
Un bilan qui aurait été certes impossible a atteindre sans
les avantages de la concertation.
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